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Аннотация. Выполнен анализ влияния динамики запасов и промысла дальневосточной 

сардины иваси (Sardinops melanostictus) на состояние продовольственной безопасности 
Российской Федерации в период 2020–2025 гг. На основе официальных статистических дан-
ных о вылове (форма № 1-П) и научных рекомендаций исследованы фактические тренды до-
бычи, включая оперативные данные по состоянию на 08.12.2025 г. Работа оценивает вклад 
данного вида в достижение стратегических показателей Доктрины продовольственной без-
опасности. Показано, что фаза активного восстановления запасов (2020–2024 гг.), отмечен-
ная рекордными уловами, напрямую способствовала выполнению целевого показателя само-
обеспечения рыбой. Ситуация на 08.12.2025 г., характеризующаяся резким сокращением вы-
лова до 56 880 т на фоне рекордного рекомендованного объёма, наглядно подтверждает ре-
ализацию климатических и океанологических рисков, указанных в Доктрине. Сформулиро-
ваны выводы о необходимости развития системы оперативного мониторинга и гибкого пла-
нирования для повышения устойчивости продовольственной системы. 
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Abstract. This article analyzes the impact of stock dynamics and catch of the Japanese 
sardine (Sardinops melanostictus) on the state of food security of the Russian Federation for the 
period 2020–2025. Based on official catch statistics (Form No. 1-P) and scientific recommenda-
tions, actual harvest trends were investigated, including operational data as of December 8, 2025. 
The work assesses the contribution of this species to achieving the strategic indicators of the 
Food Security Doctrine. It is shown that the active stock recovery phase (2020–2024), marked by 
record catches, directly contributed to meeting the target for self-sufficiency in fish. The situation 
as of December 8, 2025, characterized by a sharp catch decline to 56 880 tons against a record 
recommended volume, clearly confirms the materialization of the climatic and oceanological 
risks outlined in the Doctrine. Conclusions are drawn on the need to develop a system for opera-
tional monitoring and flexible planning to enhance the resilience of the food system. 

Keywords: food security, Food security doctrine, Japanese sardine, Sardinops melanos-
tictus, recommended catch, catch dynamics, catch statistics, fishing situation 
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Введение 
Обеспечение продовольственной безопасности является одним из главных направлений 

обеспечения национальной безопасности страны в долгосрочном периоде [1]. В соответствии 
с Доктриной продовольственной безопасности Российской Федерации, утвержденной Указом 
Президента РФ в 2020 г., ключевым индикатором продовольственной независимости по рыбе 
и рыбопродуктам является уровень самообеспечения не менее 85 % [1, п. 9]. Массовые пела-
гические виды, такие как дальневосточная сардина иваси (Sardinops melanostictus), благодаря 
потенциалу для крупнотоннажного промысла играют существенную роль в достижении этого 
стратегического показателя. Однако промысел данного вида характеризуется выраженной 
многолетней цикличностью и высокой зависимостью от гидрологических условий [2]. Период 
2020–2025 гг., охватывающий фазу стремительного роста запасов, рекордных выловов и по-
следовавшего резкого спада добычи, представляет особый интерес для анализа. Целью насто-
ящей работы является анализ динамики вылова сардины иваси на основе официальной стати-
стики, включая оперативные данные на 08.12.2025 г., и оценка её влияния на достижение це-
левых показателей Доктрины продовольственной безопасности. 

 
Объекты и методы исследований 
Объектом исследования является промысел дальневосточной сардины иваси как компо-

нент ресурсной базы для обеспечения продовольственной безопасности. В статье выполнен 
анализ данных, полученных из официальных источников. Изучены Доктрина продовольствен-
ной безопасности [1], новостные сообщения Росрыболовства с данными о рекомендованном 
вылове [3, 5, 6, 7, 9, 10, 11], официальные годовые статистические отчёты по форме № 1-П 
(рыба) за 2020–2024 гг. [12, 13, 14, 15, 16], оперативные данные по вылову за январь–сентябрь 
2025 г. [17], а также специализированный отчёт о промысловой обстановке на 08.12.2025 г., 
подготовленный лабораторией промысловой океанографии ТИНРО [18]. Для анализа исполь-
зовался сравнительный метод для сопоставления фактических объёмов вылова с научными 
рекомендациями и оценки динамики вклада сардины в общий вылов рыбы. 

 
Результаты и их обсуждение 
Анализ официальных статистических данных за 2020–2024 гг. (рисунок) демонстрирует 

устойчивый рост добычи сардины иваси, коррелирующий с увеличением рекомендованного 
вылова, что отражает активное восстановление запасов. 
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Рекомендованный и фактический вылов дальневосточной сардины иваси  

в 2020–2025 гг. (по данным Росрыболовства, форма № 1-П и ТИНРО). Составлено автором 
Recommended and actual catch of the Japanese sardine, 2020–2025 (according to the Federal Agency for 

Fisheries, Form No. 1-P and TINRO-Pacific Research Fisheries Center). Compiled by the author 
 
Из информации, представленной на рисунке, видно, что в 2020 г. фактический вылов 

превысил рекомендованный объём, подтверждая высокую концентрацию ресурса. В 2021 г. 
наблюдается резкий рост рекомендованного вылова, фактические показатели осваивались 
наполовину. В 2022 г. также было увеличение рекомендованного вылова при освоении около 
56 %. В 2023 г. отмечается абсолютный рекорд вылова в XXI в., превышение рекомендаций 
на 12 %. 2024 г. показывает рекорд за весь постсоветский период. Фактический вылов соот-
ветствовал научному прогнозу, такой вылов стал основанием для повышения рекомендован-
ного вылова на 2025 г. Однако за период с января по конец сентября в 2025 г. наблюдается 
резкий спад фактического вылова. 

Рост вылова в 2020–2024 гг. обеспечивался не только благоприятным состоянием запа-
сов, но и переориентацией флота. Так, в 2023 г. в промысле участвовало 58 судов, что на 42 % 
больше, чем годом ранее. Более 90 % из них (54 судна) работали пелагическими и разноглу-
бинными тралами, а 4 судна использовали кошельковые невода [6]. Это свидетельствует о вы-
сокой технологической оснащенности и гибкости промыслового флота, способного осваивать 
рассредоточенные скопления рыбы. 

Анализ данных показывает два этапа: период 2020–2022 гг., когда фактический вылов 
стабильно находился в диапазоне 240–290 тыс. т, и период 2023–2024 гг., характеризующийся 
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резким скачком добычи до 544 и 592,5 тыс. т соответственно. Такой рост непосредственно 
способствовал увеличению доли отечественной рыбной продукции на внутреннем рынке, 
внося существенный вклад в достижение и поддержание порогового значения самообеспече-
ния (85 %), установленного Доктриной [1, п. 9]. 

По имеющимся в общем доступе данным на 08 декабря 2025 г., представленным в спе-
циализированном научном обзоре [18], указывается на резкий спад фактического вылова те-
кущего промыслового сезона, что служит яркой иллюстрацией рисков, зафиксированных в 
Доктрине [1]. При рекордном рекомендованном годовом вылове в 1,215 млн т [7, 8], нараста-
ющий вылов к указанной дате составил лишь 56 880 т, что соответствует освоению менее 5 % 
от годовой рекомендации. 

Согласно отчёту [18] основная причина столь резкого сокращения добычи, в рассматри-
ваемом в отчёте периоде, носит океанологический характер. Из-за особенностей развития си-
ноптической и океанологической обстановки в прикурильских водах аномально холодные 
воды с температурой менее 9 °С распространились вдоль всех Южных Курил. Это привело к 
тому, что миграционные пути и нагульные скопления сардины иваси сместились к востоку от 
традиционных районов промысла, преимущественно за пределы ИЭЗ России. В российские 
воды зашло незначительное количество рыбы, что сделало крупномасштабный промысел не-
рентабельным. Основной вылов (в среднем 94,2 т на судосутки) обеспечивался лишь несколь-
кими российскими судами (от 6 до 2 единиц), работавшими в водах Японии по межправитель-
ственным квотам. 

Данная ситуация наглядно демонстрирует, как климатические и океанологические фак-
торы, определяющие распределение вида [2], несмотря на высокую общую биомассу запаса 
влиять на вылов, создают прямую угрозу физической и экономической доступности продо-
вольствия [1, п. 2, г, д] и служит наглядным подтверждением положений Доктрины о клима-
тических угрозах [1, п. 14, в]. 

На основе анализа источников [19–25], включая оперативные данные, научные прогнозы 
и экспертные оценки, можно сформулировать ряд замечаний и рекомендаций для улучшения 
ситуации с промыслом сардины иваси в 2026 г. и снижения рисков для продовольственной 
безопасности России. 

К основным замечаниям можно отнести: 
- основная масса сардины иваси мигрировала к востоку от традиционных районов про-

мысла, преимущественно в открытые воды и ИЭЗ Японии, из-за аномального охлаждения вод 
вдоль Южных Курил [18, 19, 23]; 

- промысел в ИЭЗ Японии вёлся лишь несколькими российскими судами по скудным 
межправительственным квотам, которые не позволяют освоить значительную часть рекомен-
дованного вылова [20, 25]; 

- несмотря на наличие научных прогнозов, указывающих на перспективные для форми-
рования скоплений районы в открытых (международных) водах [20], отечественный флот там 
не работал; 

- процедуры выхода и входа рыбопромысловых судов в ИЭЗ РФ остаются сложными и 
длительными, что снижает оперативность реагирования на изменение промысловой обста-
новки [26]. 

Согласно японским исследованиям, в 2025 г. наблюдалась значительная миграция сар-
дины иваси в японские воды из-за аномальных температурных условий в Охотском море. От-
чёты Японского агентства по рыболовству (FRA) подтверждают увеличение концентраций 
сардины в районах к востоку от Курильских островов и в водах вокруг Хоккайдо [27, 28]. 
Японские СМИ также отмечают активный промысел сардины японским флотом в этих райо-
нах, что косвенно подтверждает смещение ресурса из российской ИЭЗ [29, 30]. Кроме того, 
научные прогнозы FRA на осенний сезон 2025 г. указывали на высокую вероятность смещения 
миграционных путей сардины в сторону японской экономической зоны из-за устойчивых хо-
лодных аномалий [31]. Эти данные полностью согласуются с выводами российских учёных 
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[18] и подчёркивают трансграничный характер проблемы, требующей усиления международ-
ного научного и управленческого взаимодействия. 

Учитывая то, что мы живём в век цифровизациии и активного внедрения искусственного 
интеллекта, в том числе и в рыболовстве [24], для смягчения последствий климатических ко-
лебаний и повышения устойчивости отрасли можно предложить комплекс рекомендаций, та-
ких как: 

- создание межведомственной системы оперативного принятия решений на основе про-
гнозов ТИНРО и других научных организаций, что позволит выполнять быструю передисло-
кация флота в перспективные районы, включая открытые воды; 

- усиление международного сотрудничества для согласования мер управления запасами 
пелагических видов в открытых водах; 

- упрощение и цифровизация процедур оформления судов для работы в открытых водах 
и при заходе/выходе из ИЭЗ РФ, возможно создание «зелёного коридора» для судов, следую-
щих в перспективные районы, обозначенные наукой, с внесением изменений в законодатель-
ство [26]; 

- организация заблаговременного взаимодействия между рыбодобывающими компани-
ями, Росрыболовством и Пограничной службой ФСБ для согласования планов и оперативного 
решения возникающих вопросов; 

- рассмотрение мер государственной поддержки (например, компенсация части логисти-
ческих издержек) для судов, ведущих промысел в перспективных районах открытых вод, что 
напрямую способствует продовольственной безопасности. 

 
Заключение 
Динамика вылова сардины иваси в 2020–2024 гг., достигшая рекордных 592,5 тыс. т в 

2024 г., положительно влияла на показатель продовольственной независимости по рыбе, спо-
собствуя выполнению целевых ориентиров Доктрины. Установление рекордного рекомендо-
ванного вылова на 2025 г. (1,215 млн т) указывало на значительный потенциал запасов. 

Однако данные на 14.12.2025 г. [20] свидетельствуют о значительном снижении факти-
ческого вылова, вызванного океанологическими факторами. Из отчета следует, что вылов со-
ставил лишь 57 417 т, что наглядно подтверждает высокую уязвимость промысла к климати-
ческим рискам, официально признанным в Доктрине. Ключевым фактором стало аномальное 
смещение скоплений рыбы за пределы российской ИЭЗ, что подтверждается также японскими 
научными и оперативными данными [27–31]. 

Кризисная ситуация с выловом сардины иваси в конце 2025 г. наглядно показала, что для 
обеспечения продовольственной безопасности недостаточно лишь наращивать рекомендован-
ный объём добычи. Необходима современная, гибкая система управления рыболовством, спо-
собная быстро адаптироваться к климатическим вызовам. Основой для такой системы должна 
служить оперативная наука, международная кооперация (включая обмен данными с сосед-
ними странами), отлаженная логистика и готовность флота работать в новых районах. Реали-
зация предложенных предложений в 2026 г. позволит не только смягчить последствия природ-
ных колебаний, но и создать более устойчивую и предсказуемую модель использования вод-
ных биоресурсов Дальнего Востока, соответствующую стратегическим целям Доктрины про-
довольственной безопасности. 

Ситуация, сложившаяся в 2025 г., подчеркивает, что для обеспечения устойчивости про-
довольственной системы недостаточно лишь наращивать рекомендованный вылов объекта. 
Необходимо развивать активную систему управления, основанную на оперативном монито-
ринге океанологической обстановки, гибком планировании (включая международное сотруд-
ничество) и диверсификации, развивать методы сохранения товарного вида улова и перера-
ботки, что полностью соответствует общим направлениям государственной политики, опре-
делённым в Доктрине продовольственной безопасности [1]. 
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