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Аннотация. Статья посвящена изучению влияния факторов окружающей среды 

на жизнедеятельность рыб, выращиваемых в рыбохозяйственных прудах Ташкентской 

области Республики Узбекистан, и безопасность рыбной продукции в условиях промыш-

ленного рыболовства и аквакультуры. Проведено исследование ключевых гидрохимиче-

ских и гидробиологических характеристик рыбохозяйственных водоемов, определяю-

щих качество водной среды, изучена динамика биомассы зообентоса, являющегося важ-

ным звеном пищевой цепи карповых рыб. В ходе проведенных исследований была уста-

новлена взаимосвязь между экологическим состоянием водоемов и уровнем продуктив-

ности прудовых хозяйств, отражающая необходимость учета экологических факторов 

при организации и ведении рыбного хозяйства. Особое внимание уделено влиянию пара-

зитарных болезней, а также воздействию биотических и абиотических факторов на жиз-

недеятельность и здоровье рыб и конечную рыбную продукцию (живую рыбу). Экспери-

ментально подтверждено, что высокий уровень экологической устойчивости водной 

среды и внедрение научно обоснованных подходов к управлению аквакультурой обеспе-

чивают успешное разведение здоровых популяций рыб и гарантируют высокое качество 

и безопасность выпускаемой продукции. Проведенное исследование актуально для спе-

циалистов отрасли, занимающихся промышленным рыборазведением рыб, рыбоводов, 

гидробиологов, гидроэкологов, занимающихся охраной водных биоресурсов. 
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Abstract. The article is devoted to the study of the influence of environmental factors on 

the vital activity of fish grown in fisheries ponds of the Tashkent region of the Republic of Uz-

bekistan, and the safety of fish products in industrial fishing and aquaculture. A study of the key 

hydrochemical and hydrobiological characteristics of fisheries reservoirs that determine the qual-

ity of the aquatic environment has been conducted, and the dynamics of zoobenthos biomass, 

which is an important link in the food chain of cyprinid fish, has been studied. In the course of 

the conducted research, a relationship was established between the ecological state of reservoirs 

and the level of productivity of pond farms, reflecting the need to take into account environmental 

factors in the organization and management of fisheries. Special attention is paid to the influence 

of parasitic diseases, as well as the effects of biotic and abiotic factors on the vital activity and 

health of fish, and the final fish products (live fish). It has been experimentally confirmed that a 

high level of environmental sustainability of the aquatic environment and the introduction of sci-

entifically sound approaches to aquaculture management ensure the successful breeding of 

healthy fish populations and guarantee high quality and safety of products. The conducted re-

search is relevant for industry specialists involved in industrial fish farming, fish farmers, hydro-

biologists, and hydroecologists involved in the protection of aquatic biological resources. 
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Введение 

Водные экосистемы – это сложные и динамичные системы, служащие средой обитания 

множеству гидробионтов, включая промысловых видов рыб. Они играют ключевую роль в 

обеспечении благоприятных условий для существования рыб, одновременно предоставляя 

важные биоресурсы для населения. 
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Физиологию рыб существенно определяет ряд абиотических факторов: 

o Концентрация растворенного кислорода в воде напрямую влияет на дыхание и ак-

тивность рыб. 

o Колебания температуры воздействуют на обмен веществ и темпы роста. 

o Солёность регулирует процесс осморегуляции организма рыб. 

o Состав грунта оказывает воздействие на естественную кормовую базу и среду оби-

тания. 

Живые элементы экосистемы также формируют жизненный цикл рыб. Важнейшие био-

тические взаимодействия включают: конкуренцию за пищевые ресурсы, хищническое давле-

ние, паразитизм, внутри- и межвидовые отношения, влияющие на размножение и заботу о 

потомстве. 

Эти аспекты взаимодействий создают уникальную популяционную динамику и струк-

турируют сообщества водных организмов. 

Качество воды значительно воздействует на здоровье и жизнеспособность рыб. Физи-

ческие характеристики, такие как температура, прозрачность и скорость течения, влияют на 

энергетический баланс и поведенческие реакции рыб. Химические свойства, включая рН, со-

держание кислорода и присутствие токсинов, оказывают существенное влияние на благопо-

лучие водных организмов. Поддержание оптимального уровня рН и достаточного содержания 

кислорода важно для нормального функционирования рыб, тогда как тяжёлые металлы и ток-

сичные вещества могут вызывать заболевания и гибель [2, 3]. 

 

Объекты и методы исследований 

В соответствии с трехсторонним соглашением с мая 2021 г. унитарная компания 

«KHORROT FISH HOUSE» взяла в долгосрочную аренду (25 лет) комплекс рыбохозяйствен-

ных прудов (53 пруда), относящийся к территории Научно-исследовательского института ры-

боводства Республики Узбекистан, находящийся по адресу: Ташкентская область, Янгиюль-

ский район, МФЙ Кукаламзор, ул. Чирчикская.  

 

  
 

Рис. 1. Местонахождение УК «KHORROT FISH HOUSE». 

Изображение взято с сайта Google Earth (https//earth.google.com) 

Fig. 1. Location of the management company "KHORROT FISH HOUSE". 

Image taken from the Google Earth website (https//earth.google.com) 
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На рис. 1 показана локация рыбоводческого хозяйства УК «KHORROT FISH HOUSE», 

где проводились гидроэкологические исследования.  

Рыбоводные пруды УК «KHORROT FISH HOUSE» снабжаются водой из канала Салар, 

расположенного ниже города Янгиюль. Вода здесь, согласно индексу загрязнения (ИЗВ), 

имеет категорию IV класса (загрязнённая), с показателями 2,2–2,9. Химический состав воды 

определяется выбросами промышленных предприятий городов Ташкент и Янгиюль. В табл. 1 

представлен уровень загрязнения по каналу Салар в долях ПДК от истока до устья. 

Таблица 1  

Загрязнение по каналу Салар в долях ПДК* 

Table 1 

Pollution through the Salar canal in fractions of MPC* 

 

Пункт  минерализация сульфаты фенолы медь нитриты 

Выше г. Ташкент 0,4 1,1 2,7 1,9 3,4 

Ниже г. Ташкент 0,5 0,9 6,5 2,5 5,8 

Выше г. Янгиюль 0,4 0,8 3,5 2,4 0,8 

Ниже г. Янгиюль 0,5 1 12,9 3,5 15,5 

* Открытые данные Узгидромета. 

 

Канал Салар имеет низкую минерализацию (376,2–513,8 мг/дм³), концентрацию сульфа-

тов (77,0–105,0 мг/л) и удовлетворительный кислородный режим (7,17–13,90 мгО2/дм³). Од-

нако наблюдаются значительные превышения нормы по содержанию: азота аммонийного 

(0,89–0,54 мг/дм³; 2,3–1,4 ПДК), меди (2,5–3,5 мкг/дм³; 2,5–3,5 ПДК), азота нитритного (0,117–

0,310 мг/дм³; 5,8–15,5 ПДК), фенолов (0,003–0,013 мг/дм³; 2,7–13,0 ПДК). 

Изомеры ГХЦГ и ДДТ отсутствуют. Вода выше городов Янгиюль и Ташкент умеренно 

загрязнена (III класс), ниже Янгиюля сильно загрязнена (V класс), ниже Ташкента загрязнена 

(IV класс). 

 

Результаты и их обсуждение 

Нами был проведён гидроэкологический мониторинг рыбохозяйственных прудов УК 

«KHORROT FISH HOUSE» в период с 25 мая 2021 г. по 30 ноября 2023 г.  

Данные гидрохимических анализов за весенний период 2021–2023 гг. представлены в 

табл. 2. 

Таблица 2  

Данные по гидрохимическому составу воды в рыбохозяйственных прудах УК 

«KHORROT FISH HOUSE» в весенний период 2021–2023 гг. 

Table 2 

Data on the hydrochemical composition of water in the fishing ponds of the KHORROT 

FISH HOUSE Management Company in the spring period of 2021–2023 

 

Определяемые 

показатели 

Водоподающий 

канал  

ВП-10  

(ныне пруд  

№ 1) 

ВП-7  

(ныне интенсив) 
Л-Р-1-4 

2
0
2
1
 

2
0
2
2
 

2
0
2
3
 

2
0
2
1
 

2
0
2
2
 

2
0
2
3
 

2
0
2
1
 

2
0
2
2
 

2
0
2
3
 

2
0
2
1
 

2
0
2
2
 

2
0
2
3
 

Температура 

воды 
16 17,7 15,7 17 18,2 16 17 17,3 12,3 17 17,7 14,7 
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рН 8,6 7,8 7 9,04 8,4 8,9 9,06 8,1 8 9,15 7,7 7,5 

Кислород (О2), 

мг/л 
- 5,2 4,7 - 8,6 8,7 - 10,4 10,7 - 8,5 8 

Нитриты 

(NO2), мг/л 
0,2 0,07 0,07 0,02 0,02 0,02 0,02 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07 

Азот аммоний-

ный 
0,274 - - 0,02 - - 0,02 - - 0,02 - - 

Аммиак мг/л 2,0 - - 0,08 - - 0,08 - - 0,08 - - 

Минерализаци

я 
- 0,33 0,38 - 0,3 0,23 - 0,32 0,36 - 0,31 0,39 

Общая 

жёсткость 
- 8,3 8,2 - 6,5 6,5 - 8 8 - 8 8 

Кальций - 112,3 102,2 - 42,4 40,08 - 106,45 108,22 - 93,4 90,18 

Магний - 38,4 37,7 - 53,1 54,72 - 32,4 31,62 - 44,6 42,56 

Щелочность - 7,4 7,2 - 3,1 3 - 7,2 7 - 7,1 7 

Хлориды - 72 70 - 71 68 - 71 75 - 72 69 

 

Таблица 2 показывает, что весной 2021–2023 гг. кислород составлял 7–9,06 мг/л, нит-

риты – до 0,2 мг/л, аммонийный азот – до 0,27 мг/л, минерализация – 0,3–0,4 г/л, аммиак – до 

2,0 мг/л, общая жёсткость – 6,5–8,3 мг-экв/л, кальций – 40,8–112,3 мг/л, магний – 31,6–54,7 

мг/л, хлориды – 68–72 мг/л. 

Данные гидрохимических анализов за летний период 2021–2023 гг. представлены в табл. 3. 

 

Таблица 3 

Данные по гидрохимическому составу воды в рыбохозяйственных прудах УК 

«KHORROT FISH HOUSE» в летний период 2021–2023 гг. 

Table 3 

Data on the hydrochemical composition of water in the fishing ponds of the KHOR-

ROT FISH HOUSE Management Company in the summer period of 2021–2023 

 

Определяемые 

показатели 

Водоподающий 

канал  

ВП-10  

(ныне пруд № 1) 

ВП-7  

(ныне интенсив) 
Л-Р-1-4 

2
0
2
1
 

2
0
2
2
 

2
0
2
3
 

2
0
2
1
 

2
0
2
2
 

2
0
2
3
 

2
0
2
1
 

2
0
2
2
 

2
0
2
3
 

2
0
2
1
 

2
0
2
2
 

2
0
2
3
 

Температура 

воды 
24,1 27,5 23.9 25,5 27,5 28 25,3 27,6 27.2 24,2 27,5 29.4 

рН 8,45 7,9 7,7 9,04 8,1 8,3 8,36 7,9 8,1 9,27 8,3 9,3 

Кислород (О2), 

мг/л 
7,9 7,2 7,8 7,9 7,2 8,6 7,79 8,3 9 8,23 8,7 10,5 

Нитриты  

(NO2), мг/л 
0,07 0,02 0,07 0,07 0,002 0,04 0,07 0,04 0,07 0,02 0,04 0,004 
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Азот 

аммонийный 
0,02 0,2 2,0 0,02 0,2 0,08 0,12 0,2 2,0 0,2 0,2 0,8 

Аммиак мг/л 0,2 0,013 0,1 0,08 0,036 0,01 0,2 0,013 0,1 0,2 0,036 0,4 

Минерализация 0,25 0,51 0,53 - 0,3 0,40 0,16 0,42 0,25 0,2 0,42 0,19 

Общая 

жёсткость 
- - 9,2 - - 6,8 - - 5 - - 4 

Кальций - - 46,192 - - 56,112 - - 48,096 - - 30,06 

Магний - - 53,504 - - 48,64 - - 31,616 - - 30,4 

Щелочность 1,46 - 4,8 - - 2,6 1,1 - 4 1,35 - 2,6 

Хлориды - - 50,4 - - 50,3 - - 50,4 - - 50,2 

 

Таблица 3 демонстрирует, что летом 2021–2023 гг. температура воды колебалась от 23,9 

до 29,4 °C, концентрация кислорода составляла 7,7–10,5 мг/л, нитриты – до 0,07 мг/л, аммо-

нийный азот – до 0,8 мг/л, минерализация – 0,2–0,53 г/л, аммиак – до 0,4 мг/л, общая жёсткость 

– 4–9,2 мг-экв/л, кальций – 30,06–56,112 мг/л, магний – 30,4–53,53 мг/л. 

Данные гидрохимических анализов за осенний период 2021–2022 гг. представлены в 

табл. 4. 

Таблица 4  

Данные по гидрохимическому составу воды в рыбохозяйственных прудах УК 

«KHORROT FISH HOUSE»  в осенний период 2021–2022 гг. 

Table 4 

Data on the hydrochemical composition of water in the fishing ponds of the KHOR-

ROT FISH HOUSE Management Company in the autumn period of 2021–2023 

 

Определяемые 

показатели 

Водоподающий 

канал  

ВП-10  

(ныне пруд № 1) 

ВП-7  

(ныне интенсив) 
Л-Р-1-4 

2
0
2
1
 

2
0
2
2
 

2
0
2
3
 

2
0
2
1
 

2
0
2
2
 

2
0
2
3
 

2
0
2
1
 

2
0
2
2
 

2
0
2
3
 

2
0
2
1
 

2
0
2
2
 

2
0
2
3
 

Температура 

воды 
14,8 15,2 - 14,7 15,4 - 14,9 15,8 - 14,7 15,6 - 

рН 6,10 6,4 - 5,90 6,8 - 6 7,2 - 5,30 6,8 - 

Кислород (О2), 

мг/л 
8 11 - 7 10,27 - 10.45 10,45 - 10,27 11,5 - 

Нитриты 

(NO2), мг/л 
0,002 0,04 - 0,002 0,07 - 0,04 0,04 - 0,07 0,03 - 

Азот 

аммонийный 
- - - - - - - - - - - - 

Аммиак мг/л - - - - - - - - - - - - 

Минерализаци

я 
0,13 0,22 - 0,10 0,26 - 0,27 0,27 - 0,26 0,23 - 
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Общая 

жёсткость 
8 9,5 - 10 10 - 9 9 - 10 9,2 - 

Кальций 71 81 - 51 84,168 - 38 76,152 - 42 75 - 

Магний 547 69 - 875 70,528 - 632 63,232 - 729 61 - 

Щелочность 42 44 - 36 46 - 42 42 - 46 39 - 

Хлориды 67 67 - 83 68 - 72 72 - 68 70 - 

Примечание. Данные за осень 2023 г. отсутствуют в связи со спуском прудов в ноябре 2023 г.  

 

Как видно по данным табл. 4, в осенний период 2021–2023 гг. в прудах УК «KHORROT 

FISH HOUSE» уровни кислорода составляли 7–11,5 мг/л, нитриты – до 0,07 мг/л, минерализа-

ция – 0,13–0,27 г/л, общая жёсткость – 8–10 мг-экв/л, кальций – 38–84,2 мг/л, магний – 36–44 

мг/л, хлориды – 68–83 мг/л. 

Гидрохимический режим прудов УК «KHORROT FISH HOUSE» характеризуется следу-

ющими закономерностями: растворённый кислород стабильно поддерживается на высоком 

уровне круглый год (7–11,5 мг/л), что положительно сказывается на развитии рыб. Минерали-

зация низкая и колеблется в границах 0,13–0,53 г/л, что подходит для рыбоводства. Аммиак и 

аммонийный азот в целом присутствуют в небольших количествах, однако местами достигают 

предельных концентраций (до 0,8 мг/л), что может создавать риски для рыб. Жёсткость оста-

ётся умеренной (4–10 мг-экв/л), кальций и магний находятся в приемлемых диапазонах (каль-

ций – 30,06–112,3 мг/л, магний – 30,4–54,7 мг/л). Температура воды стабильна и комфортна 

для рыб, увеличиваясь летом до 29,4 °C. 

При проведении исследований по гидробиологическим показателям было выявлено, что 

основу зообентоса в рыбохозяйственных прудах составляют моллюски Physa fontinalis, хиро-

номиды родов Chironomus и Cricotopus, олигохеты Nais elinguis, Paranais litoralis и семейство 

Tubificidae. 

Разнообразие видов организмов зообентоса рыбохозяйственных прудов весной 2021–

2023 гг.: в 2021 г. – 32 вида (основные группы – двукрылые, олигохеты), в 2022 г. – 29 видов 

(также значимы полужесткокрылые, моллюски), в 2023 г. – 31 вид (доминировали двукрылые 

и олигохеты). 

Данные по изменению уровня сапробности водной среды прудов в весенний период 

2021–2023 гг. представлены на рис. 2. 

 

 
Рис. 2. Уровень сапробности в весенний период 2021–2023 гг. Составлено автором 

Fig. 2. The level of saprobicity in the spring period of 2021–2023. Compiled by the author 

 

По гидробиологическим показателям (по показателям зообентоса) в весенний период 

2021–2023 гг. пруды в УК «KHORROT FISH HOUSE» соответствовали α-мезасапробной зоне, 

другими словами, показатели сапробности (S) находятся в диапазоне между 3,00 до 3,50. Что, 
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в свою очередь, означает, что качество воды соответствует IV классу – загрязненные и мине-

рализованные воды.  

Данные по общей численности организмов зообентоса прудов в УК «KHORROT FISH 

HOUSE» в весенний период 2021–2023 гг. представлены на рис. 3. 

 

 
Рис. 3. Общая численность организмов в весенний период 2021–2023 гг. Составлено автором 

Fig. 3. Total number of organisms in the spring period of 2021–2023. Compiled by the author 
 

Общая численность организмов зообентоса рыбохозяйственных прудов в УК «KHOR-

ROT FISH HOUSE» в весенний период 2021–2023 гг. распределялась неравномерно: ВП-7 

(ныне интенсив) – 2021 г.=215 экз./м2, 2022 г. =1303 экз./м2, 2023 г.= 513 экз./м2; ВП-10 (пруд 

№ 1) – 2021 г.=367 экз./м2, 2022 г. =1201 экз./м2, 2023 г.= 341 экз./м2; Л-Р 1-4 – 2021 г.=492 

экз./м2, 2022 г. =1166 экз./м2, 2023 г.= 939 экз./м2; водоподающий канал – 2021 г.=10176 экз./м2, 

2022 г. =915 экз./м2, 2023 г.= 2440 экз./м2. 

Данные по общей биомассе организмов зообентоса рыбохозяйственных прудов в УК 

«KHORROT FISH HOUSE» в весенний период 2021–2023 гг. представлены на рис. 4. 

 
Рис. 4. Общая биомасса организмов зообентоса в весенний период 2021–2023 гг. Составлено автором 

Fig. 4. Total biomass of zoobenthos organisms in the spring period of 2021–2023. Compiled by the author 

 

Весной 2021–2023 гг. биомасса зообентоса в прудах УК «KHORROT FISH HOUSE» 

распределялась неоднородно: максимальные колебания наблюдались в ВП-7 (от 1,985 до 20,99 

г/м²), наименьшая динамика – в водоподающем канале (13,156–13,925 г/м²). 

Количество видов зообентоса летом менялось следующим образом: 2021 г. – 19 видов 

из 4 групп (моллюски, двукрылые, ракообразные, малощетинковые черви);  2022 г. – 20 видов 

из 3 групп (моллюски, двукрылые, малощетинковые черви); 2023 г. – 42 вида из 10 групп 

(включая новых представителей – ручейников, стрекоз, пиявок, жесткокрылых, ракообразных 

Decapoda, турбеллярий и нематод). 

Данные по изменению уровня сапробности водной среды прудов в летний период 2021–
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2023 гг. представлены на рис. 5. 

 

 
Рис. 5. Уровень сапробности в летний период 2021–2023 гг. Составлено автором 

Fig. 5. The level of saprobicity in the summer period of 2021–2023. Compiled by the author 

 

Гидробиологический анализ летом 2021–2023 гг. показал, что пруды УК «KHORROT 

FISH HOUSE» находятся в α-мезасапробной зоне (S = 3,0–3,5), что соответствует IV классу 

качества воды – загрязненной и минерализованной. 

Пруд ВП-10 (№1) в 2021–2022 гг. отнесен к α-p-мезасапробной зоне (S = 3,5–4,0), что 

соответствует IV–V классам – переходному состоянию от загрязнённых и минерализованных 

к эвтрофированным водам. 

Численность зообентоса за указанный период показана на рис. 6. 

 

 
 

Рис. 6. Общая численность организмов зообентоса в летний период 2021–2023 гг.  

Составлено автором 

Fig. 6. Total number of zoobenthos organisms in the summer period of 2021–2023.  

Compiled by the author 

 

Общая численность организмов зообентоса рыбохозяйственных прудов в УК «KHOR-

ROT FISH HOUSE» в летний период 2021–2023 гг. распределялась неравномерно:  ВП-7, ныне 

интенсив – 2021 г.=175 экз./м2, 2022 г. =929 экз./м2, 2023 г.= 604 экз./м2; ВП-10 (пруд № 1) – 

2021 г.=821 экз./м2, 2022 г. =625 экз./м2, 2023 г.= 529 экз./м2; Л-Р 1-4 – 2021 г.=239 экз./м2, 2022 

г. =789 экз./м2, 2023 г.= 303 экз./м2; водоподающий канал – 2021 г.=626 экз./м2, 2022 г. =1040 

экз./м2, 2023 г.= 1368 экз./м2. 

Данные по общей биомассе организмов зообентоса рыбохозяйственных прудов в УК 

«KHORROT FISH HOUSE» в летний период 2021–2023 гг. представлены на рис. 7. 
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Рис. 7. Общая биомасса организмов зообентоса в летний период 2021–2023 гг. Составлено автором 

Fig. 7. Total biomass of zoobenthos organisms in the summer period of 2021-2023. Compiled by the author 

 

Летом 2021–2023 гг. общая биомасса зообентоса в рыбоводных прудах УК «KHORROT 

FISH HOUSE» распределена неравномерно: наибольший прирост биомассы произошел в ВП-

7 (до 33,228 г/м²) и ВП-10 (до 16,995 г/м²); в Л-Р 1-4 и водоподающем канале произошло сни-

жение. 

За 2021–2022 гг. общий таксономический состав увеличился с 23 до 25 видов. Появились 

новые виды двукрылых (с 9 до 11) и малощетинковых червей (с 5 до 7), количество моллюсков 

сократилось с 6 до 5 видов. 

Динамика изменений демонстрирует положительное влияние на разнообразие экоси-

стемы, однако уменьшение отдельных групп требует дальнейших наблюдений. Уровень са-

пробности водоемов показан на рис. 8. 

 
 

Рис. 8. Уровень сапробности в осенний период 2021–2023 гг. Составлено автором 

Fig. 8. The level of saprobicity in the autumn period of 2021–2023. Compiled by the author 

 

Осенью 2021–2022 гг. проведены гидробиологические исследования зообентоса в 

прудах УК «KHORROT FISH HOUSE». Пруд ВП-7 относится к β-α-мезасапробной и α-

мезасапробной зоне (S = 2,5–3,0), остальные пруды – к α-p-сапробной (S = 3,0–3,5). Таким 

образом, вода большинства водоемов находится в пределах III–IV классов (загрязнённая и ми-

нерализованная), что подтверждает необходимость постоянного мониторинга и улучшения ка-

чества воды. Изменения численности зообентоса за указанный период отображены на графике 

(рис. 9). Эффективное управление прудами обеспечит сохранение их продуктивности и ста-

бильность экосистем. 
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Рис. 9. Общая численность организмов зообентоса в осенний период 2021–2022 гг.  

Составлено автором 

Fig. 9. Total number of zoobenthos organisms in the autumn period of 2021–2022. Compiled by the author 

 

Осенью 2021–2022 гг. проведено исследование численности зообентоса в прудах УК 

«KHORROT FISH HOUSE». 

Наблюдалось резкое падение численности зообентоса практически во всех водоемах хо-

зяйства: ВП-7 (ныне интенсив): с 1539 до 601 экз/м²; ВП-10 (Пруд №1): с 1727 до 327 экз/м²; 

Л-Р 1-4: с 1302 до 327 экз./м². Исключение составил лишь водоподающий канал, где число 

увеличилось незначительно: с 627 до 727 экз./м². 

Значительное сокращение численности указывает на негативные изменения в экоси-

стеме прудов, ухудшающиеся условия обитания и возможное снижение качества воды. Необ-

ходимы дополнительные исследования и разработка мер по восстановлению экосистем и по-

вышению численности зообентоса. Динамика биомассы зообентоса представлена на рис. 10. 

 
Рис. 10. Общая биомасса организмов зообентоса в осенний период 2021–2022 гг. Составлено автором 

Fig. 10. Total biomass of zoobenthos organisms in the autumn period of 2021–2022. Compiled by the author 

 

Осенью 2021–2022 гг. оценивалась биомасса зообентоса в прудах УК «KHORROT FISH 

HOUSE». Было выявлено её неравномерное распределение, связанное с мероприятиями по 

очистке донных отложений. Согласно рекомендациям Богатовой И. Б., Жемаевой Н. П., Киси-

левой Л. А. (1986), водоемы с биомассой зообентоса 5–10 г/м² считаются среднепродуктив-

ными [4]. 

Во второй половине 2023 г. обследовано 44 особи рыб, в том числе карпы, белые толсто-

лобики и белые амуры. Выявлено, что моллюски родов Lymnaea, Physa, Planorbis и Anadonta 

служат промежуточными хозяевами экто- и эндопаразитов, угрожающими промысловым ви-

дам рыб семейства карповых.[5]  

Так, исследования, проведенные специалистами Научно-исследовательского института 

рыбоводства в рамках проекта ИЛ-4821091600, показали, что 28,6 % рыбы в рыбоводных хо-

зяйствах Ташкентской области поражены ботриоцефалезом. Этот паразит не только снижает 

товарные свойства рыбы, но и способствует развитию вторичных инфекций, что может при-

вести к значительным экономическим потерям для фермерских хозяйств [1].   

Полученные данные о распространенности гельминтов приведены в табл. 5. 
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Таблица 5 

Поражение рыб гельминтами в прудах УК «KHORROT FISH HOUSE» [6] 

Table 5 

The defeat of fish by worms in ponds of the KHORROT FISH HOUSE Management 

Company 

 

Название паразита УК «KHORROT FISH HOUSE» 

ЭИ ИИ 

Bothriocephalus opsarichthydis 11 % 1–2 

Diplostomum spathaceum 13 % 1–2 

Lernaea cyprinacea 25 % 1–4 

Khawia sinensis 9 % 1–2 

 

При случайном завозе карповых рыб, зараженных кавиозом, в 2023 г. у рыб в УК 

«KHORROT FISH HOUSE» были обнаружены слабые поражения кишечника, возможные при-

чины – некачественный корм или плохие условия содержания. У других рыб были замечены 

признаки скрытого заболевания или стресса: слабость, нарушение координации, потеря аппе-

тита и истощение.  

 

Заключение 

1. По гидрохимическим показателям рыбохозяйственные пруды исследуемого хозяйства 

отличаются устойчивостью основных гидрохимических показателей, что создает подходящие 

условия для ведения рыбоводческой деятельности. В то же время периодически возникающие 

повышенные концентрации аммиака и аммонийного азота требуют повышенного внимания и 

регулярного мониторинга. 

2. Исследования показали, что большинство прудов УК «KHORROT FISH HOUSE» 

имеют показатель сапробности от 2,5 до 3,5, что соответствует качеству воды III–IV класса. 

Некоторые пруды демонстрируют признаки перехода к минерализации и требуют дополни-

тельного контроля. 

3. За исследуемый период средняя биомасса зообентоса варьировалась от 5 до 10 г/м², а 

отдельные водоемы достигали показателя свыше 10 г/м² благодаря присутствию креветок и 

прудовиков. Исследования подтверждают зависимость состояния зообентоса и рыб от очистки 

водоемов и общего гидроэкологического состояния рыбохозяйственных водоемов.  

4. Жизнедеятельность карпов и безопасность конечной продукции – живой рыбы, во 

многом зависит от экологических факторов водной среды, в которых их выращивают, и каче-

ственного корма. Мониторинг качества водной среды, состояния кормов и борьба с промежу-

точными хозяевами экто- и эндопаразитов карповых рыб помогут предотвратить болезни и 

повысить качество рыбной продукции (живой рыбы). 
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