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Аннотация. Изучена зараженность кеты анизакидами: экстенсивность, интенсивность и ин-
декс обилия паразитов в мышечной ткани, во внутренних органах и полости тела инвазии ке-
ты. Установлено, что основным местом обитания Anisakis simplex является мускулатура, где 
при высокой степени заражения паразит вызывает патологические изменения. Экстенсив-
ность инвазии составляет 72,4 %, интенсивность – 1–8, индекс обилия – 18,7 экз./рыбу. 
На внутренних органах количество анизакидов было выше на пилорических придатках 
(4,4 %, 1–4, 0,06), желудке и кишечнике паразиты встречались единично. В полости тела 
экстенсивность инвазии – 2,6 %, интенсивность – 1–4, индекс обилия – 0,017 экз./ рыбу. 
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Abstract. The extensiveness, intensity and abundance index of parasites in the muscle tissue, in-
ternal organs and body cavity of chum salmon were studied. It has been established that the 
main habitat of Anisakis simplex is the muscles, where, with a high degree of infection, the par-
asite causes pathological changes. The extent of invasion is 72.4 %, the intensity is 1–8, the 
abundance index is 18.7 specimens. / fish. On internal organs, the number of anisakis was high-
er on the pyloric appendages (4.4 %, 1-4, 0.06) on the stomach and intestinal parasites were 
found sporadically. In the body cavity, the extent of invasion was 2.6 %, the intensity was 1–4, 
the abundance index was 0.017 specimens/fish. 
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Введение 
Нематоды семейства анизакид (Anisakidae) являются наиболее из распространенных на 

земле паразитов [4, 6]. Эти паразиты живут в морских млекопитающих, птицах, рыбах, пре-
смыкающихся и беспозвоночных. При употреблении в пищу рыб, содержащих личинок 
нематод родов Anisakis и Pseudoterranova, человек заражается этими гельминтами [5]. Эти 
гельминты обычно имеют высокую экстенсивность и интенсивность заражения хозяев, лока-
лизуясь в мускулатуре и во внутренних органах многих видов рыб [5]. В настоящее время 
тема анизакидоза рыб, несмотря на большое количество работ, является актуальной и не рас-
крытой [2, 7]. Недостаточная изученность паразитов и болезней лососевых рыб в естествен-
ных популяциях вызывает ряд проблем, связанных с оценкой их влияния на этих рыб, а так-
же с санитарно-гигиенической и медико-биологической оценкой рыбной продукции.  

Цель данной работы – изучение анизакидоза кеты реки Гур.    
 

Материал и методы  
Материалом для работы послужили производители кеты, отобранные из уловов в районе 

Гурского лососевого рыбоводного завода (Хабаровский край) в 2020 г. Отловленные рыбы 
были обследованы методом полного паразитологического вскрытия  [1]. Показатели зара-
женности учитывали для каждой вскрытой рыбы. Определяли зараженность мускулатуры, 
полости тела и внутренних органов. Рассчитывали экстенсивность, интенсивность инвазии и 
индекс обилия [1]. 
 

Результаты и их обсуждение 
В процессе работы было изучено 228 особей обоих полов тихоокеанской кеты. Гельми-

тологическое вскрытие позволило установить у рыб наличие нематод сем. Anisakidae . 
Изучено распределение личинок A. simplex в мускулатуре кеты.  
При достаточно высокой зараженности рыбы анизакидные личинки могут из полости те-

ла проникать в мускулатуру [5]. По нашим наблюдениям, в мускулатуре кеты личинки 
A. simplex паразитировали постоянно независимо об общей зараженности. В табл. 1 приведе-
ны данные по зараженности мускулатуры кеты.  

Большая инвазированность объясняется тем, что рыба подходит к устьям реки после пе-
риода нагула. Питаясь зараженным планктоном, рыба накапливает в мышцах большое коли-
чество анизакид [2]. 
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Таблица 1 
Зараженность мускулатуры кеты личинками  A. simplex 

Table 1 
Infestation of chum salmon muscles by A. simplex larvae 

 

Количество рыб, экз. 
Экстенсивность, % Индекс обилия, экз./рыбу Интенсивность, экз. 

исследовано заражено 
228 165 72,4 18,7 1,5 1–18 

 

Определены следующие показатели зараженности мускулатуры кеты личинками 
A. simplex: экстенсивность инвазии составила 72,4 %, интенсивность инвазии – 1–18 экз., ин-
декс обилия – 18,7  1,5 экз./рыбу. 

Локализацию A. simplex в мускулатуре изучали по отделам тела – брюшной, спинной, 
хвостовой. Распределение паразитов по отделам тела и количественные характеристики их 
зараженности показаны в табл. 2. 
 

Таблица 2  
Зараженность мускулатуры кеты личинками A. simplex 

Table 2 
Infestation of chum salmon muscles by A. simplex 

 

Показатели  
зараженности 

Отделы тела 
спинной брюшной хвостовой 

ЭИ, % 12,1 30,2 15,6 
ИО, экз./рыбу 0,4 + 0,04 1,17 + 0,1 0,63 + 0,06 
ИИ, экз. 1–2 1–15 1–9 

 

Анализ данных показал, что экстенсивность инвазии (ЭИ) мышц спинки была невысокой – 
12,1 %. Экстенсивность инвазии зараженных рыб была наибольшей в мышцах брюшного от-
дела и составила 30,2 %, менее зараженным был хвостовой отдел кеты. По индексу обилия 
(ИО) паразитов близки оказались хвостовой и спинной отделы со значениями 0,4 и 0,63 со-
ответственно.   

Экстенсивность инвазии рыб туловищных мышц личинками была высокой в наружных 
мышцах брюшка и составила 38,6 %. 

Индекс обилия был выше в мышцах брюшка 1–14 экз./рыбу. Интенсивность инвазии 
(ИИ) также была выше, чем в скелетной мускулатуре – 1–15 экз. (табл. 3).  

 

Таблица 3  
Зараженность туловищных мышц кеты личинками A. simplex 

Table 3 
Infestation of the trunk muscles of chum salmon by A. simplex 

 

Показатели  
зараженности 

Локализация паразита 
Глубокая латеральная мышца Косая мышца брюшка 

дорсальная вентральная наружная внутренняя 
ЭИ, % 16,3 12,4 38,6 22,5 
ИО, экз./рыбу 0,2 + 0,02 0,2 + 0,02 1,4 + 0,01 1,0 + 0,01 
ИИ, экз. 1–2 1–3 1–15 1–14 

 

Из табл. 4 видно, что анизакиды преимущественно локализовались в наружной мышце 
брюшка, где паразитировало 42,2 %, во внутренней косой мышце брюшка обнаружили 25,4 %, 
оставшиеся 32,4 % распределились в мышцах спины. 
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Таблица 4 
Соотношение анизакидных личинок в туловищных мышцах кеты 

Table 4 
The ratio of anisakis larvae in trunk muscles of chum salmon 

 
Локализация паразита, % 

Глубокая латеральная мышца Косая мышца брюшка 
дорсальная вентральная наружная внутренняя 

1,1 3,6 42,2 25,4 
 
Наблюдаемые патологические изменения нарушают координацию движения, двигатель-

ную функцию мышц, что может привести к гибели рыбы от инфекционных заболеваний ли-
бо сделать ее легкой добычей для хищников [4]. 

Изучено распределение личинок A. simplex на внутренних органах и в полости тела кеты 
(табл. 5). Полость тела кеты была инвазирована в меньшей степени, чем мускулатура. 

A. simplex является полостным паразитом. В полости тела и на внутренних органах отме-
чалась их значительная доля. Экстенсивность инвазии полости тела – 2,6 %; индекс обилия 
составил 0,017 + 0,01 экз./рыбу; интенсивность инвазии – 3 экз. Больше, чем в полости, ко-
личество анизакидов было на пилорических придатках (экстенсивность инвазии 6,1 %; ин-
декс обилия 0,06 + 0,01 экз./рыбу; интенсивность инвазии 1–4), меньше их было в желудке и 
в кишечнике, где они встречались единично (табл. 5). 
 

Таблица 5 
Распределение личинок A. simplex в пищеварительном тракте кеты 

Table 5 
Distribution of A. simplex in the digestive tract of chum salmon 

 

Показатели  
зараженности 

Полость тела Желудок Кишечник 
Пилорические 

придатки 
ЭИ, % 2,6 1,8 5,3 6,1 
ИО, экз./рыбу 0,017  0,01 0,008 0,001 0,05 0,01 0,06 0,01 
ИИ, экз. 3 1-3 2 1-4 

 
В пищеварительном тракте A. simplex локализовался преимущественно в пилорических 

придатках (табл. 5). 
Зараженность пищеварительного тракта кеты реки Гур приведена в табл. 6. Экстенсив-

ность заражения – 17,5 %, индекс обилия – 0,19  0,06 экз./рыбу, интенсивность – 1–8 экз.  
 

Таблица 6 
Зараженность пищеварительного тракта кеты личинками A. simplex 

Table 6 
Infestation of the digestive tract of chum salmon be A. simplex larvae 

 
Количество рыб, экз. 

Экстенсивность, % 
Индекс обилия, 

экз./рыбу 
Интенсивность, экз. 

Исследовано Заражено 
228 40 17,5 0,19 0,06 1–8 

 
Имеющийся материал не выявил прямой зависимости между массой /длиной кеты, не было 

установлено различий в заражении между самцами и самками. Индекс обилия для 125 экз. са-
мок кеты составил 24,3  2,2,  для 216 экз. самцов – 22,9  1,2 экз./рыбу. 
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Заключение 
Проведенный анализ зараженности кеты личинками A. simplex позволил выявить некото-

рые особенности их распределения. Основным местом обитания анизакидных личинок у ке-
ты в реке Гур являлась мускулатура, полость тела и внутренние органы. В мускулатуре 
наблюдается высокая степень инвазии рыб, вызывая патологические изменения (некротиче-
ские язвы, гиперемию и локальные изменения). Наблюдения показали стабильно высокий 
уровень инвазии мускулатуры: экстенсивность – 72,4 %; индекс обилия – 18,7  1,5 
экз./рыбу; интенсивность инвазии – 1–18 экз. Зараженность пищеварительного тракта – 17,5 
%, 0,19 + 0,06 и 1–8 соответственно. Полученные данные по зараженности кеты реки Гур А. 
simplex позволили определить ситуацию как неблагополучную и требующую внимания.  
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